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Пояснительная записка

к учебному плану 1-4-х классов МАОУ СОШ №10,

реализующих ФГОС НОО (2021 г.) в 2022-2023 учебном году

Учебный план МАОУ СОШ №10 на 2022-2023 учебный год является частью образовательной программы. Он определяет перечень, трудоемкость, последовательность и распределение по периодам обучения учебных предметов, иных видов учебной деятельности и формы промежуточной аттестации обучающихся. 
Учебный план МАОУ СОШ № 10 (начальное общее образование) разработан на основе следующих нормативных документов:

· Федеральный закон от 31.07.2020 № 304-ФЗ «О внесении изменений в Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» по вопросам воспитания обучающихся» 

· Указ «О национальных целях развития Российской Федерации на период до 2030 года» от 21.07.2020 

· Приказ Министерства просвещения РФ от 31.05.2021 № 287 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования» 

· Протокол ФУМО по общему образованию № 3/21 от 27.09.2021 Примерные рабочие программы начального и основного общего образования 

· Протокол ФУМО по общему образованию № 1/22 от 18.03.2022 Примерные основные образовательные программы начального и основного общего образования
· Приказ Министерства просвещения РФ от 22.03.2021г № 115 «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам – образовательным программам начального общего, основного общего и среднего общего образования»;
· Приказ Министерства просвещения РФ от 12.05.2021г № 241 «Об утверждении Порядка разработки примерных основных общеобразовательных программ, проведении их экспертизы и ведения реестра примерных основных общеобразовательных программ»;
· Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от28.09.2020 № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 ««Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодёжи»;
· Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от28.01.2021 № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания»
· Приказ Минпросвещения России от 20.05.2020 № 254 «Об утверждении федерального перечня учебников, допущенных к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего образования организациями, осуществляющими образовательную деятельность» (с изменениями, приказ Минпросвещения России от 23.12.2020 № 766);
·  Приказ Минпросвещения России от 09.06.2016 № 699 «Об утверждении перечня организаций, осуществляющих выпуск учебных пособий, которые допускаются к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего образования»;
· Примерная основная образовательная программа начального общего образования (одобрена решением федерального учебно-методического объединения по общему образованию, протокол 1/22 jn 18/03/2022.); 

· Письмо Министерства образования и науки РФ от 25.05.2015г № 08-761 «Об изучении предметных областей: «Основы религиозных культур и светской этики» и «Основы духовно-нравственной культуры народов России»; 

· Письмо Министерства образования и науки РФ от 04.12.2019г № 04-1375 «Об изучении языков в организациях, осуществляющих образовательную деятельность»; 

· Концепции преподавания учебных предметов;

· Приказ Министерства образования и науки Пермского края от 17.04.2020г № СЭД-26-01-06-342 «Об организации образовательного процесса в условиях режима домашней самоизоляции на территории Пермского края»; - для тех, кто планирует изменения в учебном плане в связи с коронавирусом.
· Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам – образовательным программам начального общего, основного общего и среднего общего образования, утвержденный приказом Минпросвещения России от 22.03.2021 № 115;
· Устава МАОУ СОШ № 10;
Учебный план для 1–4 классов ориентирован на 4-летний нормативный срок освоения образовательных программ начального общего образования в расчете на весь уровень образования не менее 2954 и не более 3345 минимального количества часов.
Продолжительность учебного года в 1-х классах составляет 33 недели, во 2-4-х классах – 34 недели. Продолжительность каникул в течение учебного года составляет 30 календарных дней и дополнительные недельные каникулы в третьей четверти для 1-х классов, летом —12 недель.

Учебный план ориентирован на 5-дневную учебную неделю в 1-3 классах, 6-дневную учебную неделю в 4-ых классах в соответствии с нормами Сан ПиН. 
С целью реализации «ступенчатого» метода постепенного наращивания учебной нагрузки в 1 классе, в соответствии с п. 3.4.16.  СанПиН 2.4.2.3648-20 и Постановления Главного государственного санитарного врача РФ от 28 сентября 2020 года № 28, обеспечивается организация адаптационного периода. Таким образом, число уроков в день в сентябре-октябре – по 3 урока в день по 35 минут каждый, в ноябре-декабре – по 4 урока по 35 минут каждый, в январе-мае – по 4 урока по 40 минут каждый, в середине дня проводится динамическая пауза продолжительностью не менее 40 минут, обучение проводится без балльного оценивания и домашних заданий. 

Продолжительность урока для 2-4-х классов 40 минут. Между началом внеурочных занятий и последним уроком рекомендуется устраивать перерыв продолжительностью не менее 45 минут. В 1 классах учебный план реализуется в соответствии с требованиями ФГОС начального общего образования 2021.
Учебный план включает обязательную часть, формируемую в соответствии с ФГОС НОО (80% от общего нормативного времени, отведенного на предметную область) и часть, формируемую участниками образовательных отношений (20% от общего нормативного времени, отведенного на предметную область). Исходя из вышеуказанных особенностей учебный план имеет две части:
- обязательная часть – учебные предметы с указанием общего количества часов на каждый предмет;

- часть, формируемая участниками образовательных отношений – в рамках учебной деятельности во внеурочных формах; групповые и индивидуальные консультации, образовательные модули с указанием общего количества часов на каждый тип модуля. 
Учебный план I ступени обучения соответствует примерному учебному плану с традиционным (недельным) распределением учебных часов федерального учебного плана для образовательных учреждений с русским языком обучения.
Обязательная часть учебного плана отражает содержание образования, которое обеспечивает решение важнейших целей современного начального образования:

· формирование гражданской идентичности обучающихся;

· их приобщение к общекультурным и национальным ценностям, информационным технологиям;

· готовность к продолжению образования на последующих ступенях основного общего образования;

· формирование здорового образа жизни, элементарных правил поведения в экстремальных ситуациях;

· личностное развитие обучающегося в соответствии с его индивидуальностью.

Обязательная часть учебного плана 1-4 классов состоит из обязательных для изучения в начальной школе образовательных областей и учебных предметов. Предметная область «Русский язык и литературное чтение» предусматривает изучение «Русского языка» (в объеме 5 часов в 1-3-х классах и 4 часов в 4-х классах), «Литературного чтения» (в объеме 4 часов в 1-3-х классах и 3 часов в 4-х классах). 
На основании Приказа Министерства образования и науки Российской Федерации от 6 октября 2009 г. N 373, в редакции от 31.12.2015 в предметной области «Родной язык и литературное чтение на родном языке» предусмотрены предметы «Родной язык» и «Родная литература». В образовательной организации МАОУ СОШ № 10 изучение предмета «Родной язык» в 2020-2021 учебном году осуществлялся в параллели 1-х классов, в 2021-2022 учебном году в параллелях 1-2-х классов, в 2022-2023 учебном году в параллели 4-х классов. 

При проведении занятий по иностранному языку во 2-4 классах осуществляется деление классов на 2 группы.

Предметная область «Математика и информатика» предусматривает изучение учебного предмета «Математика» в объеме 4-х часов в неделю в 1-3 классах и 5 часов в 4-х классах.
Предметная область «Обществознание и естествознание» в 1-4 классах предусматривает изучение учебного предмета «Окружающий мир» в объеме 2 часов в неделю. Учебный предмет является интегрированным. В его содержание дополнительно введены развивающие модули и разделы социально-гуманитарной направленности и основы безопасности жизнедеятельности.
На основании Приказа Министерства образования и науки РФ от 25.05.2015 с целью формирования у младшего школьника мотиваций к осознанному нравственному поведению, основанному на знании и уважении культурных и религиозных традиций многонационального народа 

России в 4-х классах вводится курс «Основы религиозных культур и светской этики» -  учебные модули «Основы светской этики», «Основы православной культуры» и «Основы мировых религиозных культур» (курсы определены на основании заявлений родителей).

Предметная область «Искусство» предусматривает изучение предметов «Изобразительное искусство» (в объеме 1 часа в неделю в 1-4 классах) и учебного предмета «Музыка» в объеме 1 часа в неделю в 1-4 классах.
Предметная область «Технология» предусматривает изучение предмета «Технология» в объеме 1 часа в неделю в 1-4 классах. В рамках учебного предмета «Технология» в качестве учебного модуля» изучаются в 3-4 классах «Информатика и информационно-коммуникационные технологии» (ИКТ)».
Предметная область «Физическая культура» предусматривает изучение предмета «Физическая культура» в объеме 2 часов в неделю в 1-4 классах в рамках обязательной части учебного плана. 
В начальных классах сдвоенные уроки не проводятся. Допускается проведение сдвоенных уроков физической культуры (занятия на лыжах, занятия в бассейне). Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебного плана, состоящего из обязательной части не превышает величину недельной образовательной нагрузки: в 1 классах – 21 час, во 2-3 классах – 23 часа, в 4-х классах – 26 часов.
Продолжительность дневной суммарной образовательной нагрузки:
- для обучающихся 1-х классов - 4 урока и один раз в неделю 5 уроков за счет урока физической культуры;

- для обучающихся 2 - 4 классов - 5 уроков и один раз в неделю 6 уроков за счет урока физической культуры.

В часть, формируемую участниками образовательных отношений, в 4-х классах отводится 1 час на изучение курса «Математика и конструирование» который даёт возможность дополнить учебный предмет «Математика» практической конструкторской деятельностью учащихся. Также в 1-4-х классах отводится 1 час на курс «Подвижные игры» с целью увеличения двигательной активности учащихся младших классов. Организация занятий подвижными играми способствует повышению роли физической культуры в воспитании современных школьников, укрепления их здоровья, увеличения объема двигательной активности обучающихся, развития их физических качеств и совершенствования физической подготовленности, привития навыков здорового образа жизни. Двигательная активность обучающихся, помимо уроков физической культуры, в образовательном процессе обеспечивается за счёт: физкультминуток, организованных подвижных игр на переменах, внеклассных спортивных занятий и соревнований, дней здоровья, самостоятельных занятий физической культурой в секциях и клубах.
Выбранные школой УМК «Школа России» и УМК «Перспектива», в полной мере реализуют Требования ФГОС по достижению учащимися вышеперечисленных результатов. Преподавание осуществляется по программам, рекомендованных Министерством образования и науки РФ и соответствуют требованиям ФГОС НОО/
Портрет выпускника начальной школы:

· умеет учиться, способен организовать свою деятельность, умеет пользоваться информационными источниками;

· владеет опытом мотивированного участия в конкурсах и проектах различных уровней;

· обладает основами коммуникативной культуры (умеет слушать и слышать собеседника, высказывать своё мнение);

· любит свой город, край, свою Родину;

· любознательный, честный, внимательный, толерантный, активно и заинтересованно познающий мир;

· уважает и принимает ценности семьи и общества, готов отвечать за свои поступки перед семьёй, школой;

· соблюдает правила экологической культуры, здорового и безопасного образа жизни.

Промежуточная аттестация обучающихся
Промежуточная аттестация обучающихся МАОУ СОШ № 10 осуществляется в соответствии с Уставом школы, Положением о промежуточной аттестации обучающихся МОАУ СОШ № 10 и является важным средством диагностики состояния образовательного процесса, освоения обучающимися образовательной программы.

В соответствии с Федеральным законом "Об образовании в Российской Федерации" освоение образовательной программы, в том числе отдельной части или всего объема учебного предмета, модуля образовательной программы сопровождается промежуточной аттестацией обучающихся, проводимой в формах, определенных учебным планом и в порядке, установленным образовательной организацией.

Промежуточная аттестация в МАОУ СОШ № 10 для всех обучающихся 1-4 классов является обязательной по всем предметам учебного плана и проводится по итогам учебного года в соответствии с действующим Положением о формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся в срок с 10.04.2022 по 26.05.2023.

Формами промежуточной аттестации являются: письменная проверка: комплексная работа, контрольная работа, тестирование, диктант; творческая работа, защита творческого проекта.
Отметки в баллах выставляются за четверть, промежуточную аттестацию и год - во 2 - 4 классах. Итоговая отметка – это отметка, выставленная по итогам учебного года на основе результатов четвертных отметок и промежуточной аттестации по каждому учебному предмету.

Текущий контроль успеваемости и промежуточная аттестация обучающихся первого класса в течение учебного года осуществляется без фиксации достижений обучающихся в виде отметок. 
Фомы промежуточной аттестации
	Предмет
	Форма проведения

	Русский язык
	Диктант 

	Математика
	Комплексная контрольная работа

	Литературное чтение
	Работа с текстом 

	Окружающий мир
	Комплексная работа

	Иностранный язык
	Контрольная работа

	ОРКСЭ
	Творческая работа

	Технология
	Творческая работа

	Физкультура
	Тестирование

	Музыка
	Творческий проект

	Изобразительное искусство
	Творческая работа


Для реализации учебного плана школа имеет необходимое кадровое и методическое обеспечение.
Учебные занятия ведутся в соответствии с требованиями ФГОС к организации учебного процесса с использованием технологий системно – деятельностного подхода: развитие критического мышления, оценки учебных успехов, проблемно-диалогического обучения. Это позволяет качественно изменить урок, повысить эффективность освоения учащимися предметных знаний и формирования УУД.

Учебный план 1-4 классов предполагает удовлетворение учебных задач, создание каждому ученику условий для развития, освоение образовательных программ начального общего образования, достижения планируемых результатов НОО.

Учебный план на 2022 – 2023 учебный год МАОУ СОШ № 10
Начальное общее образование

	Предметные области
	Учебные предметы
	1-е классы
	2-е классы
	3-е классы
	4-е классы
	Всего часов 
на предмет

	                                                                                           Обязательная часть

	Русский язык и

литературное чтение
	Русский язык
	5
	5
	5
	5
	20

	
	Литературное чтение
	4
	4
	4
	4
	16

	Родной язык и
литературное чтение на родном языке
	Родной русский язык
	
	
	
	
	

	
	Литературное чтение на родном языке
	
	
	
	
	

	Иностранный язык
	Иностранный язык
	
	2
	2
	2
	6

	Математика 

и информатика
	Математика
	4
	4
	4
	4
	16

	Обществознание и естествознание 
	Окружающий мир
	2
	2
	2
	2
	8

	Основы религиозных

культур и светской 

этики
	Основы православной культуры
	
	
	
	1
	1

	
	Основы религиозных культур народов России
	
	
	
	
	

	
	Основы светской этики
	
	
	
	
	

	Искусство
	Музыка 
	1
	1
	1
	1
	4

	
	ИЗО
	1
	1
	1
	1
	4

	Технология 
	Технология
	1
	1
	1
	1
	4

	Физическая культура
	Физическая культура
	2
	2
	2
	2
	8

	Часть, формируемая участниками образовательных отношений

	Математика 

и информатика
	Курс «Математика и конструирование»
	
	
	
	1
	1

	Физическая культура
	Подвижные игры
	1
	1
	1
	1
	4

	
	ИТОГО
	21
	23
	23
	25
	92

	
	Предельно допустимая аудиторная  учебная нагрузка при 5-дневной и 4-е классы при 6-дневной учебной неделе
	21
	23
	23
	26
	93

	Итого
	693
	782
	782
	850
	3107


Годовой учебный план начального общего образования

(1-3 класс – пятидневная учебная неделя, 4 класс – шестидневная учебная неделя)
	Предметные

области
	Учебные

предметы
	Количество часов в год
	Всего

	
	
	I
	II
	III
	IV
	

	Обязательная часть

	Русский язык и

литературное чтение
	Русский язык
	165
	170
	170
	136
	641

	
	Литературное чтение
	132
	136
	136
	102
	506

	Родной язык и
литературное чтение 

на родном языке
	Родной язык
	
	
	
	34
	34

	
	Литературное чтение на родном языке
	
	
	
	
	

	Иностранный язык
	Иностранный язык
	
	68
	68
	68
	204

	Математика 

и информатика
	Математика
	132
	136
	136
	170
	574

	Обществознание и естествознание 
	Окружающий мир
	66
	68
	68
	68
	270

	Основы религиозных

культур и светской 

этики
	Основы православной культуры
	
	
	
	34
	34

	
	Основы религиозных культур народов России
	
	
	
	
	

	
	Основы светской этики
	
	
	
	
	

	Искусство
	Музыка 
	33
	34
	34
	34
	135

	
	ИЗО
	33
	34
	34
	34
	135

	Технология 
	Технология
	33
	34
	34
	34
	135

	Физическая культура
	Физическая культура
	66
	68
	68
	68
	270

	Итого в обязательной части
	660
	748
	748
	782
	2938

	Часть, формируемая участниками образовательных отношений

	Русский язык и литературное чтение
	Курс «Работа с текстом»
	
	
	
	34
	34

	Физическая культура
	Подвижные игры
	33
	34
	34
	34
	135

	
	Итого в части, формируемой участниками образовательных отношений
	33
	34
	34
	68
	169

	Годовая нагрузка
	693
	782
	782
	850
	3107


