
Утверждаю:

Директор школы______

Рацион Выход Цена

утв.

Бефстроганов из филе 

куриного
85 33,10

237/2013 Каша гречневая рассыпчатая 150 14,10

пром. Сок 200 13,30

108/109/2013 Хлеб пшеничный/ ржаной 40/40 2,80

утв.

Горбуша запеченная с 

сыром, овощами, с маслом
80 63,10

429/2013 Пюре картофельное 150 17,50

493/2013 Чай с сахаром 200 3,00

108/109/2013 Хлеб пшеничный/ ржаной 40/40 3,65

утв. Котлеты "Ладожские" с маслом80/5 41,30
291/2013 Макароны отварные 150 9,10

493/2013 Чай с сахаром 200 3,00

108/109/2013 Хлеб пшеничный/ ржаной 40/40 2,80

389/2013 Тефтели с соусом 80/30 50,60

утв. Рис припущенный 150 11,10

493/2013 Чай с сахаром, лимоном 200 3,20

108/109/2013 Хлеб пшеничный/ ржаной 40/40 2,80

313/2013

Запеканка творожная с 

молоком сгущенным
150/15 60,80

493/2013 Чай с сахаром 200 3,00

пром. Яблоко 1 шт. 24,75

72,60 р

МЕНЮ ШКОЛЬНИКА. 1-4 кл.
23-27 НОЯБРЯ 2020 год

72,60 р

ВТОРНИК

72,60 р

ПОНЕДЕЛЬНИК

СРЕДА

72,60 р

ЧЕТВЕРГ

72,60 р

ПЯТНИЦА
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